Come costruire una storia

Fornire i bambini di copioni utili per la comprensione e la costruzione dei racconti e delle storie

Copioni: situazioni che coinvolgono i bambini e in cui si verifichi un evento inatteso (es. la mancanza di un oggetto indispensabile, ipotizzare un disastro per disattenzione…). Queste esperienze, se opportunamente ripetute, permettono di codificare verbalmente emozioni, sentimenti, pensieri, piani per trovare la soluzione …
Abituarli a costruire da prima storie semplici ad un solo episodio, formate cioè da:

una situazione (personaggio, spazio, tempo)


un evento inatteso, sconvolgente

la risposta emotiva del o dei personaggi


il piano per risolvere il problema

l’attuazione del piano

conseguenze positive e finale

E’ opportuno graduare la costruzione delle storie

1. serie di vignette in cui manca l’evento inatteso ed è codificata solo la situazione

2. episodio abbreviato in cui si ha la reazione emotiva, ma manca la formulazione e l’attuazione del piano

3. episodio completo

Questo schema non va insegnato ma va praticato o con l’ascolto di molte storie con lo stesso schema o con la costruzione diretta di storie semplici ad un solo episodio.
